


Et pour mon papa* ?
* Beau-père, père, futur père, co-parent ...

RETOURS DE PRATIQUES INSPIRANTES

Avec le soutien du

Comment 
accueillir et 

accompagner 
les pères ?

Mardi 03 octobre 2023

Idées à retenir

• Revoir régulièrement ses postures et pra-
tiques professionnelles : représentations,  
ouverture d’esprit, accueil, ...

• Questionner les papas sur ses initiatives : 
répondent-elles à leurs besoins ? Sont-elles 
accessibles (lieux, horaires, budget) ?  Quelles 
adaptations sont possibles ?

• Proposer un espace de rencontre bienveillant 
pour les pères : accueil chaleureux, décoration 
et affiches adaptées, mise en évidence des 
activités réalisées, ...

• Considérer les pères comme acteurs et non 
comme sujets passifs de l’initiative.

• Quelques exemples : aller chercher les papas ; 
adapter les horaires ; intégrer les enfants et/
ou les mamans si demandé ; ateliers cuisine 
(vendredi entre papas, samedi pour les 
mamans et papas, /!\ prévoir quelqu’un pour 
l’animation des enfants s’ils sont présents), ...

RAPPORT DE RECHERCHE

DISPOSITIFS À DESTINATION 
DES (FUTURS) PAPAS DANS LE CHAMP 

DE LA PÉRINATALITÉ ET LA PETITE ENFANCE 
EN FÉDÉRATION WALLONIE-BRUXELLES

Christine Godesar
Chercheuse à la Direction Recherches et Développement

secretariat.drd@one.be
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Avec le soutien du Fonds Houtman

ONE.be
Rejoignez-nous sur

Facebook “f ” Logo CMYK / .ai Facebook “f ” Logo CMYK / .ai

Ce que j’ai déjà mis en place

Ce que j’aimerais mettre en place


